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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Rai zes - Associ acdo de Apoio a Crianca e ao Jovem
ENTIDADES PARCEIRAS

Designacgéo Junta de Freguesia de Santa Cara

Designacgéo Agrupanment o de escol as Pintor Al mada Negreiros
IDENTIFICACAO DO PROJECTO

Designacgéo Misi ca Entre Nos

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

67. Alta de Lisboa Centro
Sintese do Projecto

Criacdo de umgrupo de jovens para participar nas
atividades artisticas e de sociabilidade do projeto “Misica
entre N6s”, a partir do desenvol vinento de conpet énci as
pessoai s, sociais e nusicais cominpacto no aproveitanmento
escol ar, na coesédo social e sentinento de pertenca em
contexto escolar e no bairro dos noradores da Quinta G ande
(territorio 67 — Alta de Lisboa Centro).

O “Misi ca Entre Nos” trabal harda para o conprom sso gradual
dos jovens para a fruic¢do nusical e criacdo de condi ¢des
para a constitui ¢do de um cl ube escol ar. O envol vi nent o dos
jovens e dos professores de educacdo nusical do agrupanento
e o restauro dos instrunmentos que pertencem a escol a
constituem estrat égi as chave para a conti nui dade do
projeto.No relatério final serdo partilhadas boas praticas
para a integracdo social por via da nmisica conp ferranmenta
em prol de uma ci dadania ativa.

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

O “Misica Entre No6s” sera dirigido a jovens do 3° ciclo do
ensi no basico do Agrupanento de Escol as Pintor Al nada
Negreiros, identificado enquanto Territério Educativo de
Prevencdo Conmunitéaria (TEIP), que segundo avalia¢do da

Di recdo Geral de Educacdo se caracteriza por

vul ner abi | i dade econénica e social e “onde a viol éncia, a
i ndi sci plina, o abandono e o insucesso escolar mais se
mani festani. Trata-se de um contexto marcado por el evada
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Temética preferencial

Destinatéarios preferenciais
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Objectivo geral

het er ogenei dade étnica e cultural e situacBes de excluséo
soci al : dificul dade de conuni cagcdo em portugués, absentisno
escol ar, reten¢gbes sucessivas, baixos recursos educaci onai s
e fendmenos NEET. O Agrupanento de Escol as Pintor Al nmada
Negreiros esta situado na 1041° posic¢ao no ranking de
escol as ao nivel do ensino basico e situado em Santa d ara,
a freguesia do concel ho de Lisboa com nui or relacao de
popul acdao jovem (11 Diagnoéstico Social de Lisboa, 2017), com
mai or proporcdo de individuos que ndo sabem | er nem
escrever (1086 individuos) e maior taxa de abandono

escol ar, situada nos 3,45% A direcdo do agrupanento, em
auscul tacdo realizada pel a Rai zes- AACJ, reconhece a
importéancia do investimento extra curricular do ensino
coletivo de instrumentos nusicais emcontexto escolar, pela
fam |i ari dade dos jovens como |ocal e proxini dade
geografica. Exi stemrecursos materiais do Agrupanento e da
Rai zes di sponiveis para o efeito.

Pronover a Dinanmizagdo Conmunitéaria e a Cidadania
Jovens

O “Misica Entre N6s” é umprojeto de prineira |linha de

i ntervencdo, em contexto escol ar e de base comunitaria, que
pretende potenciar recursos nmateriais ja adquiridos pela
parceria e cujo valor e potencial de coesdo social se
revel am aj ust ados as necessi dades do territério e perfil do
publico-al vo. Sao véarios os autores que corroborama

i mport anci a da educacéo nusi cal no desenvol vi mrento de
aprendi zagens cognitivas, |o6gica, nendria e capaci dade de
abstracao (Nogueira, 2003),criatividade, experinentacgéo
(Vasconcel os, 2006) e do trabal ho em equi pa, enquanto neio
de denobcratizagdo no acesso a misica (Cruvinel, 2005).

Exi st em evi dénci as do i npacto da misica em contexto escol ar
na transfornmacdo do percurso de vida de jovens provenientes
de contextos vul neraveis, conb O mai or conprom Sso e
redefini cdo de percursos de vida. O “Misica Entre Nos” tem
conb objetivo geral pronover conpeténcias artisticas e de
soci abi | i dade no 3° ciclo do Agrupamento de Escol as Pintor
Al mada Negreiros através do ensino-aprendi zagem de

i nstrunentos de sopro, cordas, teclas e percussao e tanbém
do canto. Diriginbs o foco de intervengdo a este ciclo pois
sdo jovens com nogdes basicas de educacdo nusical
adquiridas no 5° e 6° ano. Um dos constrangi nent os
identificados em projetos anteriores da parceria com

obj etivos e publicos senel hantes foi a assidui dade e

nmoti vagao. A desl ocacdo dos jovens para um espago que néo
faz parte das suas rotinas é umfator de desnotivagédo
extra. Com base nesta experiéncia, apostanps em ativi dades
extra curriculares emcontexto escolar. Os jovens serao
identificados através de critérios que incluema notivagéo
para aprender nmisica e percurso marcado por insucesso

escol ar, em parceria comos professores. A nmetodol ogia de
proj eto assenta numa proposta de aprendi zagem da nusi ca que
contagia e envolve os pares e gradual nente se anbici ona
tornar una experinmentacao col etiva dos “n6s” que néo
desat am para nos que se afirmam pel a misica, cul m nando na

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip



*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnn\ss:npns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

criacdo de um cl ube escol ar.

Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Descricdo Desenvol ver conpet énci as pessoai s (adaptacgédo, iniciativa,
organi zagdo nental e auto estima) emjovens do 3° ciclo em
situacdo de vul nerabilidade social (absentisno, historico
de retencgdes, problemas fanmiliares, proveni éncia de
m nori as étnicas).

Sustentabilidade - Jovens capaci tados ao nivel pessoal;
- Mel horia do aproveitanmento escol ar;
- Os professores, principal nente os professores de Educacao
Musi cal do Agrupanento, serdo envol vidos nas ativi dades do
projeto de forma potenciar sinergias de continui dade;
- O Agrupanento de Escol as Pintor Al mada Negreiros daré
continui dade ao projeto“Misica entre N6s” com o apoi o da
Rai zes, quando necesséari o;
- Os materiais adquiridos ao longo do projeto ficardo a
di sposi ¢do do “Misica entre N6s” de forma a garantir a
conti nui dade das ati vi dades;
-Construcdo de percursos de vida estruturados.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Descricéo Pronover conpeténcias sociais ( sentimento de pertenga a um
grupo, relacionanento interpessoal e comuni cacao)

Sustentabilidade - Construcao de uma identidade coletiva e de um sentido de
pertenca a um objetivo conum
- Mel horia do aproveitanmento escol ar;
- Os professores, principal nente os professores de Educacao
Musi cal do Agrupanento, serdo envol vidos nas ativi dades do
projeto de forma potenciar sinergias de continui dade.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Descri¢éo Pronover conpeténcias artisticas (inmaginagdo, conheci nmentos
misi cas, reconheci mento do patrinmdnio nusical) emjovens
que denonstram notivacdo e conprom Sso para integrar as
ativi dades do projeto.

Sustentabilidade - Mel horia do aproveitanento escol ar;
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- Os professores, principal nente os professores de Educacao
Miusi cal do Agrupanmento, serd&o envol vidos nas atividades do
projeto de forma potenciar sinergias de continui dade

Actividade 1

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricéo

DMHDL | DDL | DAIL
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CALENDARIZA(;AO DO PROJECTO
Restauro de instrunentos “Entre nés

Restauro dos instrunmentos de teclas, percursédo sopro e
cordas do espolio de recursos nateriais ja existentes da
Rai zes (21 instrumentos) e do Agrupanento de Escol as Pintor
Al mada Negreiros (10 instrunentos). Gs instrunentos
nmusi cai s necessitam de manutencdo de forma a garantir a
frui cdo adequada e aj ustada dos jovens participantes no
“Misica entre nds”. Criacdo de um dossi & de recursos
materiais do projeto coma seguinte informacéo

inventario dos materiais disponiveis, o seu estado
inicial e posterior ao restauro e nanutencéo, custos
associ ados, registo fotogréafico de cada instrunmento antes e
ap6és o restauro com | egendas.

- 1 nonitor de atividades

Rua Leopol do de Al neida, n.° 9A/B | 1750-137 Lishoa
Rua de Gana Fernandes, Alta de Lisboa, 1750-443 Lisboa

Rai zes - Associagcdo de Apoio a Crianca e ao Jovem
Agrupanento de Escol as Pintor Al nada Negreiros

- Restauro e afinacdo de instrunentos de sopro, cordas,
teclas e percussao que fazem parte do espdolio da Raizes e
do Agrupanment o de Escol as Pintor Al nada Negreiros

5900. 00 EUR

Més 1, Més 2

Semanal

30

Di vul gacdo “Entre nos”

Di vul gacado do projeto emcontexto escolar junto de jovens
do 3° ciclo do Ensino Béasico, com apoi o do Agrupanento
Escolar e, emparticular, de professores de Educacgéo

Musi cal . Di nam zacdo de ativi dades de oficinas de
experiment acdo nusi cal para promover o interesse dos al unos

=il e B
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Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

DMHDL | DDL | DAIL
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pel o projeto.

- 1 rmonitor de atividades
- Professores de misica — articul acdo com servi cos externos

- Professores do Agrupanento Escol as Pintor Al mada
Negr ei r os

Rua de Ganm Fernandes, Alta de Lisboa, 1750-443 Lisboa
Agrupanent o de Escol as Pintor Al nada Negreiros

- Projeto divulgado junto da conuni dade escol ar
- 2 Oficinas de sensibilizacdo para a inportéancia da misica

705. 00 EUR
Mes 2
Sermanal

30

Espaco “Criar Nos”

Adapt acdo de um espago j& existente no Agrupanento Escol as
Al mada Negreiros e que foi recentenmente recuperado dando
utilidade a umrecurso ja disponivel. Sera feito o
transporte dos instrumentos da Raizes para este espacgo
através de unma carrinha contratada para o efeito. O espacgo
estara tanbém equi pado com os instrunmentos do agrupanento
De forma a proporci onar um anbi ente acol hedor e notivador
0 espaco serda organi zado em areas de arrunacdo dos

i nstrunment os, areas de aprendi zagem e um pequeno espago de
encontro para estes “nds” que se cruzame inter relaci onam
por via da misica e do canto no “ espaco de criar ngs”
Este espaco, decorado com objetos e inmagens |igados a

misi ca, resultantes de uma auscul tacdo feita aos jovens,

di sponi bilizara estérias e biografias ilustradas de misicos
mar cant es para descobrir individual nente e em grupo, e que
servem de inspiracdo para a inportéancia da misica na
capacitacdo pessoal e na transfornmacgdo soci al

- 1 nonitor de atividades
- Professores de misica — articul agdo com servi ¢cos externos

- Professores do Agrupanmento Escol as Pintor Al nada
Negr ei ros

Rua de Gama Fernandes, Alta de Lisboa, 1750-443 Lisboa

Agrupanment o de Escol as Pintor Al mada Negreiros
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Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma

Periodicidade

DMHDL | DDL | DAIL
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- 1 espaco adaptado ao projeto
- 1 area de recriacdo e |lazer nusical

1800. 00 EUR
Mes 2
Semanal

30

Sonpbs a Misica Entre Nos

Criacdo do “Misica em N6s”. Serdo realizadas sessdes com um
grupo de jovens identificados previanmente para o efeito com
a col aboracdo dos professores do Agrupanento,

pr et endendo-se formar um grupo de nusica, que seré
apresentado a conuni dade num evento final do ano |etivo.
Para di nam zac8o desta ativi dade contarenps com a

partici pacdo de professores contratados por prestacao de
servi ¢cos. Num prineiro nonento os professores di nam zar&o
sessdes col etivas de di agnoéstico do nivel de conhecinento
dos jovens e sessdes iniciais de teoria. Posteriornente, e
de acordo com este diagnoéstico, os professores realizaréao
aul as de acordo com as necessi dades dos alunos e tipo de

i nst runent os.

- 1 rmonitor de atividades
- Professores de misica — articul acdo com servi cos externos

- Professores do Agrupanento Escol as Pintor Al mada
Negr ei r os

Rua de Ganm Fernandes, Alta de Lisboa, 1750-443 Lisboa
Agrupanent o de Escol as Pintor Al nada Negreiros

- Jovens capaci tados ao nivel pessoal

- Desenvol vi nento de conpeténcias sociais e civicas;

- Desenvol vinento da sensi bilidade, expressado artistica e
cul tural;

- Aunento da participacdo dos jovens e da conuni dade na
vida cul tural;

- Jovens com conpet énci as basi cas para tocar um

i nstrunento;

- Mel horia do aproveitanento escol ar.

8760. 00 EUR
Més 3, Més 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9

Mensal
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N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descricéo

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Misi cos Entre NOs

Ser do di nam zadas sessdes de divul gacdo junto dos jovens do
3° ciclo, abertos a conuni dade escol ar e conuni dade do
bairro Quinta Grande (territorio 67 — Alta de Lisboa
Centro) e coma conuni dade, em col aboragdo com misi cos(as)
reconheci dos (as) positivanente pel a sua histoéria de vida
e percurso profissional.

- 1 nmonitor de atividades
- Professores de misica — articul agdo com servi cos externos

- Professores do Agrupanento Escol as Pintor Al nada
Negr ei r os

Bairro da Quinta G ande

Local a determ nar escol hido ap6s auscul tacdo dos jovens,
dos professores envol vidos e dos encarregados de educacao

- 4 sessfes de divulgagdo junto de jovens do 3° ciclo,
conuni dade educativa e conuni dade do Bairro da Quinta
G ande

- Jovens notivados e conproneti dos com o projeto

- Maior participacdo conunitaria emeventos da vida
cul tural

2850. 00 EUR
Més 3, MBs 5, MBs 7, MBs 9
Pont ual 4 sessoes

400

Espect acul o Misica Entre Nos

Enbora o projeto ndo term ne nesta fase, o nonento de
apresentacdo do espectacul o “Misica Entre N6s” é um nonento
de consagracdo para estes jovens e toda a equi pa envol vida
no projeto. A preparacdo para este espetacul o contard coma
col aboracdo de um maestro contrato para o efeito, que em
col aboragdo com os professores de misi ca externos
coordenar& os jovens para este nonento de partilha junto da

comuni dade escol ar e da conuni dade da Qui nta Grande
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Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

FORMULARIO DE CANDIDATURA

(territorio 67 — Alta de Lisboa Centro). Sera um

espect acul o de legitinmacao do trabal ho realizado e contara
coma participacdo de todos os parceiros na organi zagcdo e
di vul gagdo. Este nonento tera um papel fundanental na

conti nui dade e sustentabilidade do projeto e acol himento de
novos nenbros no grupo.

- 1 nmonitor de atividades
- Professores de misica — articul agdo com servi cos externos

- Maestro — articulacdo com servi ¢cos externos

- Professores do Agrupanento Escol as Pintor Al mada
Negr ei r os

Rua de Ganm Fernandes, Alta de Lisboa, 1750-443 Lisboa
Agrupanento de Escol as Pintor Al nada Negreiros

- Jovens capaci tados ao nivel pessoal (auto estinma e
desi ni bi ¢éo)

- Participacdao de jovens num projeto escolar e conunitario
- Maior participacdo conunitaria emeventos da vida
cul tural

8070. 00 EUR

Més 10, Mes 11, Mes 12

Semanal

150

N° de parceiros mobilizados

Funcao

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

DMHDL | DDL | DAIL
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MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)

2

Constituicdo da equipa de projeto

1 Monitor de Atividades contrado a tenpo parcial a
prestacdo de servicos

960
Fi nanceira

Nao
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Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo

Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde néo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a
identificacdo clara dos participantes
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

5 professores de nusica contrados a prestacdo de servicos
168
Fi nanceira

Nao

1 nmestro contratado a prestacdo de servicos
50
Fi nanceira

Nao

Prof essores do Agrupanento de Escol as Pintor A mada
Negr ei r os

96
Ndo Fi nanceira

Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

0

Destinatarios (Resultados)

30

580

Equidade
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N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental

Ne° de destinatarios mulheres 15
N° de destinatarios desempregados 0

N° de destinatarios jovens (- de 30 30
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65 0
anos)

N° de destinatarios imigrantes 5

N° de destinatarios filhos de 26

imigrantes
Produtos/Elementos tangiveis da intervencéo
N° de produtos concebidos para venda / 5
demonstracéo
N° de intervencdes em edificado para 1

criacdo de servicos ou atividades
dirigidas & Comunidade

N° de interveng8es no espago publico 0
N° de publicac¢des criadas 2

N° de péginas de Internet criadas 0

N° de péaginas de facebook criadas 1
N° de videos criados 3

N° de artigos publicados em jornais / 5
revistas

N° de novas organizacdes criadas 1
(associagbes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 7200. 00 EUR
Encargos com pessoal externo 6655. 00 EUR

Deslocacdes e estadias 600. 00 EUR
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descrigédo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

3680. 00 EUR

3300. 00 EUR

6650. 00 EUR

0.00 EUR

28085 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Rai zes - Associ acdo de Apoio a Crianca e ao Jovem

28085. 00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Rai zes - Associagcdo de Apoio a Crianca e ao Jovem

Fi nanceiro

4190. 00 EUR

- Contabilidade e adm ni stracdo a 30% corresponde ao val or
de 250€/ més (3000€)

- Comuni cagcdo e divul gacdo das ativi dades, 100€/ nés (1200€)
Agrupanento de Escol as Pintor Al nada Negreiros

Ndo financeiro

5.00 EUR

Di sponi bi lizacdo de espagos
Apoi o e nedi agcdo escol ar
10 instrunmentos nusicais ( sopro e cordas)

Junta de Freguesia de Santa C ara
Ndo financeiro
5.00 EUR

- Pronpocédo e divul gacdo do projeto
- Participacdo em ativi dades e eventos abertos a conuni dade

- Participacdo nas reuni des de nonitorizacdo e
i mpl enent acdo das ativi dades do projeto.

Total das Actividades
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—— BAIRROS e 20HAS .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total de Outras Fontes de Financiamento 4200 EUR
Total do Projeto 32285 EUR

Total dos Destinatarios 670
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