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ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo ARAL- Associ agdo de Residentes do Alto do Lumi ar
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo Junta de Freguesia do Lum ar
Designacgéo Associ acdo para a Val ori zacdo Anbiental da Alta de Lisboa
Designacgéo Rot ary Lisboa Centennarium
IDENTIFICAGAO DO PROJECTO
Designacgéo Estudi o Aberto

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execucéo

Fase de sustentabilidade

22. Alta de Lisboa Sul
Sintese do Projecto

O Estudi o Aberto assenta na prevencdo prinmaria de
conportanmentos de risco nas criancas e jovens da Alta de

Li sboa, atuando nas principais esferas da sua vida, através
do aunento de conpeténcias individuais, escolares e de
partici pagdo civica, quebrando umciclo de excluséo social .
Nasceu das necessidades das fanilias e interesses das
criancas/jovens, inovando pela participacdo destes e pela
actuacao directa em 3 esferas, que eminteraccéo,

resul tardo numa menor vul nerabilidade social.

A sustentabilidade serd consegui da pel a manutencdo das
respostas criadas ao |l ongo do tenpo assentarem no
envol vi rento de voluntari os e no conprom sso das enti dades
pronotoras em nante-las, bemconp do facto de ter partido
de um processo participativo de identificacdo de

necessi dades dos benefici ari os.

Esta é uma mmis-valia para a sua continui dade, pois os
principais interessados na sua nmanutencdo estdo desde o

i nicio envol vidos, atuando ao nivel da conservagdo das
respost as.

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

As zonas de intervencgdo prioritaria Alta de Lisboa Sul e
Centro sdo caracterizadas pela naioria dos seus residentes
ter passado pel o plano especial de real oj amento. Segundo o
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BAIRROS e ZONAS

Tematica preferencial
Destinatarios preferenciais

Obijectivo geral

di agnéstico do CEDRU, sao fanilias nunerosas,

mul ti-culturais, de baixa escol ari dade, com el evada taxa de
desenprego e subsi di odependénci a, sendo consi derados uma
franja da soci edade

As criangas e jovens seguem esta |inha de excluséo soci al
acrescendo-1 hes o insucesso escolar, a falta de ocupacéo
consi stente dos tenpos livres, o deficit na aquisicao de
val ores pessoai s/sociais, estando susceptiveis a
conportanentos de risco, presentes em cada esquina e mnuitas
vezes nas proprias famlias (maus nodel os de referéncia).

A relacdo proxima dos pronptores comas fanilias permitiu
identificar dificul dades destas em fazer aconmpanhanento
escol ar e em actividades extra-curricul ares, adnmtindo que
por vezes ndo sabem lidar nem dar resposta as necessi dades
das criancas e jovens.

Exi ste ainda unm barreira, criada pelas proéprias pessoas,
entre estas duas zonas BIP/ZI P, sendo o Parque Ceste um
ponto de clivagem infundado que separa duas realidades.
Isto a juntar a inércia das criangas e jovens em
partici parem acti vanente na propria conuni dade torna-se
numa barreira comunitéaria, ndo havendo val ori zagdo mitua
dos territorios.

Urge intervir junto destas criancas e jovens, unindo-as
pel a actuacdo em 3 esferas da sua vida, a sua identidade, a
sua relacdo famliar e a forma conbp encaram a conuni dade

Pronover a Inclus@o e a Prevengéo
Jovens

Com este projecto pretende-se atuar ao nivel da prevencgéo
primaria e exclusédo social das criangas/jovens da Alta de
Li sboa, por neio de estratégi as de educagdo ndo fornmal e de
participacdo integrada cono formas de aunentar conpeténci as
pessoai s, sociais e civicas, potenciando e sustentando

proj ectos de vida estruturados, equilibrados e frutiferos
Pretendem se assimcriar estratégias para capacitar as
criancas/jovens a partir da sua realidade, centradas na
criacdo de um equi panento (sala de estudo e OTL) que dé
resposta as necessi dades/i nteresses dos destinatéarios, onde
decorram processos interactivos comresultados crescentes
As actividades assentardo num aconpanhament o

i ndi vi dual i zado, que apele & participagdo dos proprios,
contribui ndo anbos para o sucesso das estratégi as
nao-formai s a adoptar, cujo objectivo & a reconstrucao da
per cepcdo que cada individuo temde si, preparando-o para a
vida, ensinando-o a valorizar-se a si préoprio e aos outros.

E a partir deste trabal ho ndo-formal, com val éncias e
nodel os de interaccdo i novadores e consistentes, que se
contribuird para a capacitacao individual, pronocao da

ci dadani a e construcado de personal i dades estruturadas com
nmel hores perspectivas futuras.
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Objetivos Especificos de Projeto

2 Wy e

jetivo Especﬁ,o de Projeto 1
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Descri¢éo

Sustentabilidade

Descrigdo

Aunent ar as conpet énci as pessoais e sociais das criancas e
jovens da Alta de Lisboa, através da di m nui¢do do

i nsucesso escol ar, da ocupacdo consistentes dos tenpos
livres, treino de conpeténcias e sessdes de escl areci mento,
tornando-as mai s estruturadas e equilibradas na construcao
de um canmi nho adaptado a soci edade

Assi m pretende-se que as criancas e jovens sejam

capaci tados individual mente através de respostas que

pot enci ardo resul tados positivos a varios niveis — escolar,
ocupacao dos tenpos livres, aquisicao de valores e

conheci mento em areas de interesse para 0 seu crescinento -
adquirindo ferranentas que | hes permtir&o |idar da nel hor
forma com os variados desafi os com que se deparam

di ari amente, passando a fazer escol has nais acertadas para
si  mesnos.

Sao estas ferranmentas efectivas que tornardo as criangas e
jovens nais hdbeis para a vida em soci edade, sendo um dos
factores de sucesso para o individuo ganhar uma mai or
capaci dade de evitar conportanentos de risco e ser
soci al mente excl ui do

A sustentabilidade deste objectivo especifico passa por

- As conpet énci as pessoai s e sociais adquiridas pel as
criancas/jovens que beneficiardo do projecto pernanecerao
ao | ongo do tenpo

- Os habitos de estudo e ocupacdo dos tenpos |ivres das
criancas/jovens que beneficiardo do projecto passardo a ser
rotinas diarias, comtendéncia para se manterem ao | ongo do
t enpo;

- As respostas criadas que incluema integracdo de
voluntarios e parceiros da conuni dade podem se manter

i ndependent enente do apoi o financeiro concedi do

- As entidades pronotoras e parcerias conpronmetemse a
aconpanhar as criancas/jovens que beneficiaramdo projecto
de forma a perceber se os resultados se mantém ao | ongo do
tenpo, intervindo senpre que necessari o neste sentido

- As entidades pronpbtoras e parceiras conpronetemse a
mant er as respostas criadas para a comuni dade

- As respostas criadas dependi am da aqui si ¢do de recursos
gue se manterdo ao longo do tenpo e serdo nanti dos pelo
envol vinmento e sentinento de pertenga das criancgas/jovens

- Al gumas das respostas criadas inplicamo paganmento, mesnmo
gue sinbdlico, por parte dos participantes (ex. apoio ao
estudo) de acordo como rendinmento famliar, o que
contribuird para criar uma al nofada financeira que ajude a
conti nui dade das nesmas

- A prevencdo de conportanentos de risco contri buem para
urma soci edade mai s coesa.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Apel ar a participacdo das criancas/jovens na identificacao
das necessi dades do territério onde residem bem conp no
pl aneanent o e operacionalizacdo de respectivas sol ugdes,
através da criacdo de estratégi as de integracdo das suas
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Sustentabilidade

Descricéo

Sustentabilidade

i dei as, aumentando as suas conpeténcias civicas e o seu
sentinento de pertenca ao bairro.

Assi m se pretende que exista umnivel diferente de
envol vi mrento dos destinatéarios do projecto, participando
ndo sé enquanto pessoas que usufruem das activi dades, mas
t anbém enquant o i ndi vi duos que fazem parte de todo o
processo de identificacdo e criacgdo das sol ugdes.

Com este envol vinento se pretende capacitar as criancas e
jovens a variados niveis, noneadanente ao nivel da sua
participacdo civica no territorio onde vivem ao nivel das
suas conpet énci as organi zativas, de reflexdao e procura de
sol ugdes, bem cono ao nivel do sentinmento de pertenga ao
projecto e emultima analise ao bairro. Acreditanos que ao
aunentar a apropriacdo e identificacdo como territério
mui t as quest 8es podemvir a ser evitadas, noneadanente
vandal i snb do espago publico e eventuais conportanentos de
risco.

A sustentabilidade deste objectivo especifico passa por

- As conpet énci as organi zativas, a capaci dade de refl exéo
sobre o seu bairro e a cidadania activa mantémse ao | ongo
do tenpo, passando a fazer parte dos val ores das
criancas/jovens;

- O envolvinmento das criancas/jovens na identificacédo e
procura de solugdes para o seu territoério aunmentam a
apropriacdo e o sentinmento de pertenga ao bairro;

- Osentinento de pertenca evita a desapropri acdo do espago
publico e, consequentenente, os conportanmentos de risco por
parte das criancgas/jovens |ocais;

- O envolvinento das criancas/jovens enquanto agentes
participativos e activos na procura de estratégias e
sol ugdes para o seu bairro incentiva a continui dade e
aut onom zagdo do projecto

- A criacdo de nodel os participativos — criancas/jovens —
incentiva a nobilizacdo de outros agentes cominteresse em
ter uma participacdo civica mais activa;

- As entidades pronptoras conpronetem se em nmanter as
respostas criadas para a comuni dade

Objetivo Especifico de Projeto 3
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CALENDARIZAGAO DO PROJECTO
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Actividade 1

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados
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Apoi 0 ao Estudo

Di nani zagdo de sessdes de Apoi o ao Estudo, em grupo e

i ndi viduai s, para nel horia dos resultados escol ares. Aqui
se pretende incidir sobre as nmatérias escol ares
proprianente ditas, mas também no ensi no de netodol ogi as de
estudo que contri buam para a potenci agdo e autonom zagéo
das criancas e jovens.

O Apoi 0 ao Estudo assentard ainda numa articul acdo com as
respectivas escol as e encarregados de educacdo, para que se
criemestratégi as de estudo individuo-casa-escol a
concertadas, efetivando-se a nel horia dos resultados

escol ares.

Serdo criados 2 instrunentos de trabal ho, umdos quais a
ser utilizado pelas criangas e jovens para organi zarem o
seu estudo - Agenda de Estudo - e outro no qual constara
toda a informacdo escol ar da criangal/jovem para ori entacgao
técnica e aconpanhanento da evol ugcdo escolar - o Plano

I ndi vi dual de Trabal ho.

Associ ado ao Apoi 0 ao Estudo havera um Progranma de

Vol unt ari ado, integrando-se pessoas com conpet énci as
adequadas a prestar apoi o ao estudo as criangas/jovens,
envol vendo-se assi moutras pessoas da comuni dade, apostando
na sua participagdo civica, e trabal hando-se ao nivel da
reducdo de custos e sustentabilidade do projecto.

1 Coordenador de Projecto — Para supervisdo do apoi o ao
estudo, gestdo da relagdo com o Agrupanento de Escol as e
gest 8o dos vol untari os;

2 Técni cos de Apoio ao Estudo — Para a intervencdo directa
com as criancas/jovens, articulagdo comas Escolas e

Encar regados de Educacéo;

Vol untarios — Para intervencdo directa comas criancas e
jovens em areas de estudo especificas.

Rua Luis Pigarra, Loja 5B, 1750- 101 Lisboa
Associ acdo de Residentes do Alto do Lum ar
Esperam se 0s segui ntes resultados:

- 1 Resposta de Apoio ao Estudo criada para dar resposta as
necessi dades da conuni dade;

- 40 criangas/jovens a usufruiremdo apoi o ao estudo
mensal nent e;

- 80%das criancgas/jovens aunmentam as suas conpet énci as
organi zativas e adqui rem novas mnetodol ogi as de est udo;

- 60% das criancas/jovens nel horam os seus resultados,
fruto do aconpanhanento escolar, no final do ano |letivo;
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Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricédo

Recursos humanos
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- 2 Instrunmentos criados: Agenda de Estudo e Pl ano
| ndi vi dual de Trabal ho;

- Pronopgdo de unmm articul acdo individuo-casa-escola com
resul tados positivos visiveis;

- Aurent o da responsabilizacdo dos encarregados de educacao
na vi da escol ar das criancas e jovens;

7540. 00 EUR

Més 3, MBs 4, Més 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9, Mes 10
Diario

40

1

Ccupacdo Tenpos Livres

Ccupacao consistente dos tenpos livres das criancas e
jovens para dimnuir a susceptibilidade de adoptarem
conportanmentos de risco, através da sua integracdo em
actividades de base artistica, desportiva e anbiental, de
acordo com 0s seus interesses.

O papel dos parceiros é aqui fundanental, pois serdo os
responsavei s pel a di nam zacdo destas activi dades, segundo
as suas areas de actuacdo, ou seja terenos disponiveis
actividades rel aci onadas com misi ca e danca, de educacdo
anmbi ental (AVAAL) e desportivas (ARAL). Estas entidades ja
desenvol vem al gunas destas activi dades, sendo esta uma
forma de potenciar o que j& existe na conuni dade e integrar
a participacdo de criancas e jovens.

Para al ém da ocupacao dos tenpos livres serao tanbém
desenvol vi das conpet énci as em areas especificas, existindo
uma |ivre escol ha por parte do individuo sobre o tipo de
actividades a integrar para que ndo seja uma obrigacédo e
para que exista identificagcdo coma activi dade.

Estas activi dades acontecerdo sob a forma de ateliers,

di sponi vei s nos espacos das enti dades pronpbtoras e
parceiras, sendo di nam zadas por vol untarios noneadanente:
Desporto: xadrez, basquetebol, voleibol, street basket
Cultura: video, fotografia, teatro, misica e danca.

Anbi ente: anbiente / higiene urbana / reciclagem

1 Coordenador do projeto;

- Di nanm zadores conunitari os;

- Técnicos das entidades parceri as;

- Voluntarios |locais das entidades parceri as.
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Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descricdo
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Esperam se os segui ntes resultados:

- 50 Criancas/jovens a participar nas activi dades de
ocupacao dos tenpos livres realizadas;

- 6 Voluntérios das associ agdes parceiras envol vidos na
di nam zacdo destas activi dades, aunentando a sua
partici pacdo na comuni dade;

- 100% dos partici pantes destas actividades ocupam os
tempos livres de forma consistente;

- Dinam zacdo de activi dades de base artistica, anbiental e
desportiva destinadas aos beneficiarios do projecto;

- Aurent o de conpet énci as das criangas/jovens em areas
especificas de acordo com as activi dades escol hi das;

- Dimnuicdo da susceptibilidade para adopg¢édo de
conportanmentos de risco por parte destas criangas e jovens.

8760. 00 EUR

Més 3, MBs 4, Més 5, Més 6, MBs 7, Mes 8, Mes 9, Mes 10,
Mes 11

Semanal
50

1

Trei no de conpet énci as

No anbito da Educacdo para a C dadani a pretende-se o
desenvol vi nent o de conpet énci as pessoai s e sociais, conp
por exenpl o responsabilidade, capaci dade de resol ugédo de
probl emas, definicdo de objectivos, respeito pelo outro,
gestdo de conflitos, entre outros, nas criangas e jovens de
forma a capacitéa-los para a vida.

Com base no conheci nento da real i dade, experiéncia das

enti dades pronotoras e conheci nentos dos técnicos, seréa
criado de raiz um programa de Trei no de Conpeténcias que
assentara na realizacao de di nam cas de grupo e exercicios
de refl exdo individuais que capacitem os individuos para os
vari ados desafios e situacdes-probl ena que encontraréo

di ari amente, tornando-os nmi s preparados e capazes de
construir um plano de vida adaptado as nornmas da soci edade
act ual .
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Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descrigdo
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Esta necessi dade surge da inexisténcia da transm ssao de
mui t os destes val ores por parte das fanmlias, cujo

estrutura e equilibrio é naioritarianmente deficitario.
Assim se pretende col matar esta fal ha que constitui uma
real i dade com a qual as associ agcfes pronotoras diarianmente
se deparam no trabal ho comas criancas e jovens.

- 1 Coordenador do projeto;
- Di nam zadores conunitari os.

Rua Luis Pigarra, Loja 5B, 1750- 101 Li sboa
Associ acdo de Residentes do Alto do Lumi ar
Esperam se os segui ntes resultados:

- 1 Prograne de Treino de Conpeténcias criado, adequado as
necessi dades e a real i dade dos beneficiarios do projeto;

- 40 Criancas e jovens a participar no programa de Treino
de Conpet énci as cri ado;

10 Sessdes de Treino de Conpeténcias realizadas;

- Aurment o das conpet énci as pessoais e sociais nas criancas
e jovens, capacitando-os para a vida em soci edade;

- Criacdo de uma alternativa para colmatar a falta de
transm ssdo de valores das familias as criangcas e jovens;

- Dimnui cdo da suscetibilidade para adocdo de
conportanmentos de risco por parte das criangas e jovens,
pel a aqui si ¢do de conpet énci as pessoais e sociais que | hes
pernmitirdo efetuar nel hores escol has.

3500. 00 EUR

Més 2, MBs 3, Més 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9, MeS
10

Mensal
40

1, 2

Consel ho de Jovens

Esta activi dade consiste na realizacdo de Consel ho de
Jovens, isto é a criacdo de nonentos de refl exdo dos jovens
sobre a comuni dade em que se inserem aunmentando a sua
participagdo civica na nmesma. Pretende-se assimdar voz aos
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BAIRROS e ZONAS

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
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benefici arios do projecto, dando-|hes tanbém a conhecer os
seus direitos e niveis de intervencdo que poder&@o adoptar
na sua propria comuni dade

Esta sera una nova real i dade, pouco expl orado | ocal nente,
gue consistira na realizacdo de sessdes de di al ogo sobre
temati cas diferenciadas que |l evardo os jovens a reflectir e
construir uma opini do, defendendo- a. Fazendo assi mtanbém
parte destes Consel ho de Jovens o pl aneanento de

activi dades, no sentido da procura col ectiva de sol u¢des
para o Bairro, reforcando a responsabilizacdo na resol ugéo
dos probl emas da conuni dade e na criacdo de di nani cas
activas que reforcema sua resol ucéo

No anmbito do consel ho e das suas activi dades sera ai nda
desenvol vido um progranma de di vul gagdo, sensibilizacdo para
di ferentes sol ucdes e processos de participacdo denocratica
noneadanente o Orcamento Participativo Jovem (OP Joven)

Naci onal e de Lisboa

Pret ende-se adaptar o nodel o generi canente conheci do dos
Orcanmentos Participativos pronovi dos pel o Estado e pel a

Aut arqui a de Lisboa a una micro escala que pernita a
participacdo e envol vimento dos Jovens ao nivel da sugestéo
de ideias para o bairro

1 Coordenador de Projeto
Di rigentes das associ agcbes pronptoras e parcerias

Rua Luis Pigarra, Loja 5B, 1750- 101 Lisboa
Associ acdo de Residentes do Alto do Lum ar

Esperam se 0s segui ntes resultados:

- 4 Consel ho de Jovens realizados, comunma nmédia de 10
partici pantes cada um

- 4 Dirigentes das entidades parcerias e pronotoras na

di nam zag¢do da activi dade

- Jovens mai s conhecedores dos seus direitos e deveres na
soci edade;

- Aunento de conpeténci as pessoais e sociais dos jovens
pel a partici pacdo activa nestes Consel ho de Jovens;

- Ccupacgdo consistente dos tenpos livres das criancgas e
jovens que partici pamnos Consel ho de Jovens.

- Dimnuicao da susceptibilidade de adopgcédo de
conportanmento de risco, pelo conhecinmento dos direitos e
deveres dos ci daddos e pelo maior envol vinento na sua
propria conuni dade

- Aunento da consciéncia civica e participagdo conunitaria
dos jovens na procura de sol ugBes para o seu Bairro

- Aunento da co-responsabilizagdo dos jovens que participam
nos Consel ho de Jovens na procura de sol u¢cdes para mnel horar
o Bairro;

- Aurento da identificacdo e sentinento de pertenca ao
Bairro

1600. 00 EUR

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt @ vipzip@cm-lisboa.pt {7 Energiabipzip

11



;J}.

— BAIRROS & Z0HAS
LISBOA

de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Cronograma
Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Més 1, MBs 4, Mes 7, MBs 9

Pont ual 4
40

1, 2

Il nova-te

Desenvol vinento de 6 workshops sobre a temética do

enpr eendedori snmob, comvista ao desenvol vi nento de novas
conpet énci as, criacdo de projetos sustentaveis e/ou
negoci os futuros e a definicdo de percursos profissionais
i ndi vi duai s. Cada wor kshop abordara uma tematica
especifica: Conceito e Perfil Enpreendedor, Criatividade e
i novacdo, Criacado e planeanento de projetos/neg6cios,

Mar keting e Publicidade; No¢BGes Financeiras; Mddel o de
negoci o e sustentabilidade.

1 coordenador

2 formadores

vol unt ari os

- Realizacao de 6 workshops
- Desenvol ver o espirito enpreendedor dos jovens

- Desenvol ver conpeténcias tais conp, saber trabal har em
equi pa, conuni cagdo, criatividade e autonom a.

- El aboracdo de projecto individual
- Mel horia dos rendi nentos individuais

- Desenvolvinento e reforco de conpeténcias para o enprego
dos jovens

2100. 00 EUR

Més 2, MBs 4, Mes 6, Mes 8, Mes 9, Mes 10
Pont ual 6

10

1, 2
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& BAIRROS e ZONAS

———

LISBOA de Intervencao

Prioritaria de Lisboa

R

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

Actividade 6

Descricdo

ecursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

FORMULARIO DE CANDIDATURA

Monot ori zagdo e Avaliacgédo

Real i zacdo de um processo de nonitorizacdo e avaliacdo do
projecto desde o inicio até ao seu térm no, passando pel as
suas varias fases e incluindo todos os envol vi dos
pronotores, parceiros, técnicos e beneficiarios directos.

A nonitorizagdo permtird que as actividades a serem
real i zadas estejam o nai s adaptadas as necessi dades dos
benefici arios, permtindo a avaliacdo perceber se os
resul tados previstos foram atingi dos e quais os factores
que os influenciaram positiva ou negativamente.

Esta sera una activi dade transversal a todo o projecto,
cont enpl ando nonmentos infornais de avaliacdo e resposta a
guestionarios sobre as activi dades desenvol vi das,
resultando numrelatério intercalar e umrelatério final.

- Coordenador do projecto;
- Di nam zadores conunitéari os;
- Técni cos das entidades pronptoras e parceri as;

- Voluntarios do projecto;
- Beneficiarios do projecto.

Esperam se os segui ntes resultados:

- Realizag8do de um processo de nonitorizacdo e avaliagéo
participativo, incluindo todos os actores chaves do

pr oj ect o;

- 1 Relatério intercalar e 1 relatério final produzidos;
- Confronto entre o planeanento e a préatica do projecto;

- Avaliacdo de objectivos e resultados atingidos;

- Aunment o da adaptabilidade do projecto as necessi dades e
i nt eresses da conuni dade.

1300. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Més 3, MBs 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, Mes 8, Mes
9, Més 10, Mes 11, Mes 12

Periodicidade Mensal
N° de destinatarios 100
Objectivos especificos para que 1, 2
concorre
DMHDL | DDL | DAIL MONITORIZACA® DE e Jp— ] -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengio Prioritaria [ fiil= I Em e S QTE ﬁﬂu =
Rede (resultados)
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

——— BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

N° de parceiros mobilizados

Funcao
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

Funcéo
Horas realizadas para o projeto
Tipo de afetacdo ao BIP/ZIP

Morador no bairro do projeto

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatérios de
atividades onde néo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde nao é possivel a

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

FORMULARIO DE CANDIDATURA

3

Constituicdo da equipa de projeto

Coordenador do Projecto
1848
Fi nanceira

Nao

Di nam zador es
1400
Fi nanceira

Sim

For mador es
50
Fi nanceira

Nao

Criacdo de emprego (Impacto)

1

Destinatarios (Resultados)

200

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt
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*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnnmnpns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

identificacdo clara dos participantes 0
Equidade

N° de destinatarios com deficiéncia / 0
doenca mental

N° de destinatéarios mulheres 0
N° de destinatarios desempregados 0

N° de destinatarios jovens (- de 30 200

anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65 0
anos)

N° de destinatarios imigrantes 0

Produtos/Elementos tangiveis da interven¢ao

N° de produtos concebidos para venda / 0
demonstracao

N° de intervengBes em edificado para 0
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico 0

N° de publica¢bes criadas 0

N° de péaginas de Internet criadas 0

N° de paginas de facebook criadas 2

N° de videos criados 0

N° de artigos publicados em jornais / 0
revistas
N° de novas organizacdes criadas 0

(associag6es / empresas, outros)
Instrumentos criados 2
Programas de intervencao criados 2

Organismos criados 1

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informagéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descrigédo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

FORMULARIO DE CANDIDATURA

7700. 00 EUR

9850. 00 EUR

1000. 00 EUR

900. 00 EUR

3850. 00 EUR

1500. 00 EUR

0.00 EUR

24800 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
ARAL- Associ agdo de Residentes do Alto do Lumi ar
24800. 00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Associ acdo de Residentes do Alto do Lum ar
Nao financeiro

4000. 00 EUR

- Cedéncia de recursos para apoio a realizacdo de
ati vi dades;

- Cedéncia de 30% dos custos de funci onanento dos espacos
da enti dade;

- Dirigentes associativos voluntarios.

Associ acdo de Val ori zacdo Anbiental da Alta de Lisboa
Nao financeiro

500. 00 EUR

Af ectacdo de umtécnico de fornmacao

Rotary O ube Lisboa Centenarium

Ndo financeiro

1000. 00 EUR

- Cedénci a de voluntéarios para di nam zar activi dades

- Cedéncia de recursos para apoio a realizacgdo de
activi dades

DMHDL | DDL | DAIL
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

24800 EUR

5500 EUR

30300 EUR

280
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