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ENTIDADES PROMOTORAS
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BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

Sintese do Projecto

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

A Alta de Lisboa pelas suas caracteristicas urbanisticas e
sociais é una zona onde as questdes da utilizacdo do espago
publico sédo prenentes. Apesar de ter uma utilizagdo grande
por parte de al gunas camadas da popul acdo é frequentenente
usado de uma forma indevida e de pouco zel o, verificando-se
quest des |igadas a preservacao e |inpeza dos espagos
publ i cos.

Por outro | ado, no edificado nunicipal de habitacgéo

assi ste-se a um fendéneno de degradacdo dos espagos conmuns
dos lotes que tem sido al vo de preocupagdo por noradores.
Nos | otes inseridos no PER 9 ndo existe uma organi zagcao de
| ote destinadas a manutencdo dos nesnpbs e ao envol vinento
dos noradores na sua preservacao.

Ainda no foro dos espagcos de conuns, é perceptivel unm

bai xo aproveitanmente das potencial i dades do conércio | oca
conb garante da seguranca, da criacdo de enprego, e cono
pronotor da cidadania e participagdo civica. Varios

nor ador es t ém pequenos negdci os | ocai s, pelo que,

pret ende-se val orizaro o conércio |ocal de nbdo a este ser
consi der ado por todos, por sua vez, ser garante de
preservacdo e manutencdo do espaco publico, criando una
rede de alerta e sensibilizacdo para a preservacdo do
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BAIRROS e ZONAS

Tematica preferencial
Destinatérios preferenciais

Objectivo geral

nesno.
I nspi rado em experi éncias Bl P/ ZI P12 (ref.11el2), surge este
projeto para colmatar conjunta e partici padamente estas

di fi cul dades focando-se nas potencial i dades conpb a

di sponi bi | i dade de noradores para a cooperagdo ou 0s
conheci ment os de bricol age exi stentes.

Mel horar a Vida no Bairro
Comuni dade

Pronover a ci dadania activa, a auto-organi zacdo da

popul acdo da Alta de Lisboa (PER9) para apropriagédo e
manut encdo do espago de utilizacao publica mais reservado
ou al argado (Lotes, espagos conmuns publicos e congrcio)
através de uma | 6gica de participacado e
co-responsabilizacdo da popul acdo | ocal. Pretende-se
atingir este objectivo através da utilizacado dos

conheci mentos dos proprios noradores, potenciando a sua
pre-di sposi ¢do para a partici pagcao pontual, a sua

capaci dade de trabal ho conjunto, organi zando-os e dando voz
a sua cidadani a

Descricdo

Sustentabilidade
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Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Pronover a auto-organi zacdo dos noradores por |ote, gerando
di ndm cas proprias de quotizagdo e manutencdo dos espacos
conuns de habitacao (escadas, hall de entrada, entrada,
arrecadacdes, canteiros, entre outros) e de uma cultura de
cui dado dos espagos conuns.

- Oinvestimento inicial na dinamca de organi zacdo dos
lotes, da identificacdo de responsaveis de lote, e de

quoti zagdo interna é gerada e potencial nente conti nuada

aut onomanent e no tenpo.

- A dinam ca de auto-organi zagdo e de gestdo conjunta de um
pequeno orcanmento e do espaco é geradora e reforga os |agos
e solidari edade entre vizi nhos, bem conp di nam ca de

manut encdo e responsabilizacdo pel os espagos conuns

- Aidentificacdo de noradores com conpeténcias em

bricol age, e a pronmpocdo da prestacdo de servi ¢cos numa

| 6gi ca de troca ou de econonia do dom podera ter
repercussdes e di m nui ¢do de custos canarari 0s ndo apenas
no espago comum do edificado nmas tanbém nos espacgos
privados de habitacdo no que a pequenos arranjos diz
respeito (|l ampadas, torneiras, cal afetagem de janel as

entre outros).

Objetivo Especifico de Projeto 2
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BAIRROS e ZONAS

Descri¢éo

Sustentabilidade

Descri¢éo

Sustentabilidade

Pronmover da apropriacdo, manutencdo, preservacao e nel horia
do espagos publicos comuns Anexos ao PER 9 através de

envol vi mrent o da popul acdo | ocal, das coni ssbes de lote, e
das associ acdes | ocai s na desenvol vimento partici pado e
conjunto dos nesnbs espacos emternos fisicos e de ani nacao
cul tural

A participacdo da popul acdo — nais vel ha e mais nova — na
nel horia do espago publico gera uma apropriacdo do espago
gue por si sO poder& ser garante de

- Ofacto das nel horias seremrealizadas em cooperagdo com
as entidades conpetentes, nmas serem ef ect uadas por

nor adores através de trabal ho voluntéario

- A nocdo de possibilidade de intervngdo e nel horia do
espaco publico insctal a-se nos noradores, potenciando
futuros envol vi ment os

Objetivo Especifico de Projeto 3

pronocdo do conercio local conb garante de econonia

| ocal, enpregabilidade e sustentabilidade de nodo a criar
uma rede de conerciantes e espacos conerciai s que sao
pronotores de sensibilizagdo perante todos quantos os
frequentam da inportéancia de preservacdo do espacgo
publico e dos espagos comuns

Envol vi nento dos conerci antes e seus espagos conerciai s
numa rede de pronptores e de defensores do espago publico.
- criacdo de materiais pronocionais e exposi ¢do dos nmesnps
nos espago conerciais de nmobdo a val orizar o conercio |ocal
e de pronover o o papel da cidadania ativa conp fundanental
garante do bem estar conum

Actividade 1

Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados
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CALENDARIZAGAO DO PROJECTO
Organi zacdo de Lotes

Organi zagdo dos 7 Lotes da zona do PER 9 em comi ssdes de
| ote com o objectivo de conjuntamente cui dar, preservar e
mant er os espacos conuns do edificado publico

Mobi |i zador vol untari o; Espaco Associ acdo para reuni des;
Mor adores e responsavei s de | ote;

7 comi ssdes de |ote criadas e em funci onanmento conti nuo;
Espaco conmuns dos |otes com nel horias significativas; redes
de solidariedade intra e entre |otes reforcada;
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Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descricédo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descri¢éo
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

770.00 EUR

Més 1, MBs 2, Mes 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, Mes 7, MBs 8, Mes
9

Semanal
300

1

Orcanmento participativo Intra-Lotes

A partir da organi zagdo das conissdes de lotes, atribuir
uma pequena bol sa financeira, a qual devera ser
acrescentada com quoti zagcdo dos cond6m nos, e que deveré
ser gerida pelo lote (com o apoi o dos pronotores) de uma
forma participada (D agnosticar, decidir, e executar em
conjunto que nelhorias e arranjos realizar dentro do lote).
Esta bol sa devera ser utilizada apenas para materiais, o
trabal ho deveré ser of ereci do/ nobilizado por noradores (do
proprio |lote ou dos vizinhos)

Coor denador; Mobilizador Vol untéario; Mradores e
responsavei s de Lote;

O canento gerido conjuntanente pela comi ssao de lote e
acrescentado por quotizacgdo; 10 noradores envol vidos nas
mel horias; Dinamica de nelhoria interna do |lote iniciada;
70% dos fogos dos lotes a participar na quotizagéo

di scussdo, decisdo e execucdo dos arranjos

3918. 00 EUR

Més 3, MBs 4, Mes 5, Més 6, Mes 7, Mes 8

Mensal

300

1, 2

Bol sa de habil i dosos

Identificar dentro dos |otes noradores que tenham
conpet énci as nas areas da bricol age e pequenos arranjos. Os
contact os destes noradores voluntarios serao (por acordo)

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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di sponi bi | i zados as comi ssdes de | otes para que estas
possam recorrer aos nesnbs em caso de necessi dade de
pequenos arranj os

Recursos humanos Coor denador; Mbbilizador Voluntario; Mradores e
responsavei s de Lote;

Local: morada(s) -
Local: entidade(s) -
Resultados esperados 10 Moradores ldentificados; Lista de Contactos
di sponi bi | i zados as coni ssdes de | otes; Dinam ca de
pequenos arranjos na | 6gica da troca iniciada;
Valor 768. 00 EUR
Cronograma Més 4, MBs 5, MEBs 6, Mes 7
Periodicidade Mensal

N° de destinatarios 300

Objectivos especificos para que 1, 2
concorre

Actividade 4 Prém o Lote +
Descri¢éo No final do projeto, e através de votacdo secreta da
conuni dade, eleger o “Lote +". Este Lote terd direito a uma
cel ebragdo num al nogo de convivio final que juntara todos
0s Vi zi nhos no espaco publico anexo ao PER9.

Recursos humanos Coor denador; Mobilizador Vol untéario; Mradores e
responsavei s de Lote; Voluntéarios;

Local: morada(s) -
Local: entidade(s) -
Resultados esperados 1 votacdo realizada entre todas as comi ssdes de lote; 1
nmonment o conjunto de convivio entre vizinhos, e de
cel ebragcdo do esforco e nérito dos noradores realizado;
Valor 768. 00 EUR
Cronograma Més 7, MBs 8, Mes 9
Periodicidade Mensal

N° de destinatarios 150

Objectivos especificos para que 1, 2
concorre
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Actividade 5

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)

Local: entidade(s)

Resultados esperados
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Bri gada dos Lotes

Real i zar nmensal nente, com criancas, jovens, e adultos do
bairro pequenas intervengfes de |inpeza e recuperacao do
espaco publico com especial enfoque na area do per 9 (ex:
arranjo das caldeiras, linpeza do |ixo, manutencdo de
jardimentre outros)

Coor denador; Mbbilizador voluntario; Espaco; Mor adores e
responsavei s de | ote;voluntérios, nonitores e criancas do
ATL; voluntéarios, nonitores e criangcas CSM

8 pequenas intervencdes realizadas; nel horia significativa
do espago publico; aumento da consci éncia civica da
popul acdo no cui dar do espago

768. 00 EUR

Més 2, MBs 3, MBs 4, MBés 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, Mes 9
Mensal

50

2

O canento Participativo Esp. Piblico

Através das comi ssdes de lote identificar as necessi dades
da conuni dade no espac¢o publico anexo ao PER 9 (jardime
canpo multiusos). Através de unma pequena bol sa financeira,
comcontributos dos |lotes, e trabal ho voluntario dos
noradores realizar estas pequenas alteracdes ou nel hori as
no espaco. Natural mente esta actividade tem que ser
realizada emarticul acdo direta com as entidades
conpetentes (GEBALIS;, CML/UT; JFLum ar)

Coor denador; Mbilizador voluntario; Mor adores e
responsavei s de | ote;voluntérios, nonitores e criancas do
ATL; voluntéarios, nonitores e criangcas CSM

Di scussédo sobre as necessi dades do espac¢o publico anexo ao
PER 9 realizada com noradores; Mbobilizacdo dos noradores
para a nel horia do espago em que habitam

Consci enci al i zagdo da possi bilidade dos noradores

i nfl uenci arem o espagco em que vivem

=il e B
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Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8

Descricéo

Recursos humanos

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

2768. 00 EUR

Més 5, MBs 6, Mes 7, MBs 8, Mes 9

Mensal
300

2

Acdes de sensibilizagéo

Através das comi ssdes de Lote realizar pequenas ac¢les de
sensi bilizacdo informal acerca do bemestar do lote
(ex: Conp utilizar corretamente os contentores do |ixo;

Seguranga no | ote)

Coor denador; Mbilizador Vol untéario;

Mor adores e

responsavei s de Lote; Parceiros varios

3 Accdes de sensibilizacdo realizadas; Consciencializagéo
dos noradores de questfes |igadas & vivéncia em espagos

conuns

768. 00 EUR

Més 4, MBs 6, Mes 8
Mensal

100

1, 2

Alta de ol hos Abertos

Ao longo de 3 nmeses serdo realizadas,

numa base semanal, um

conjunto de oficinas que introduzirdo os participantes na
fotografia enquanto médi um de refl exdo, docunentacéo,
expressdo individual e de auto-representacao. Estes

wor kshops a realizar apesar de exploraremvarios tenss,
terdo um enfoque na utilizagdo de espaco publico, e das
potenciais contribui cdes dos noradores para a sua

manut encdo e co-responsabilizacdo pel o mesno.

Coor denador; Mobilizador voluntario;;voluntarios, nonitores

e criancas do ATL; Ani nador

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

FCS;

ﬂﬁw E»Z m@

@ bipzip@cm-lisboa.pt

=il e B

n Energia.bipzip



;J}.

———

LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

BAIRROS e ZONAS

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 9

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL
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Pel 0 nenos 30 pessoas terédo realizado um workshop de
fotografia

12- 15 Pessoas terdo frequentado senanal mente um wor kshop
de fotografia;

12 -15 Participantes terdo tirado fotografias e partil hado
as nmesnmes numa base semanal ;

12 -15 Participantes terdo sel eccionado e editado o seu
trabal ho para partilhéa-1o do grupo;

12 -15 Participantes terdo partil hado as suas fotografias
entre si;

12 -15 Participantes participardo numa excursao fotogréafica
fora da instituicao.

5136. 00 EUR
Més 4, MBs 5, MBs 6
Semanal

30

Eu na Conuni dade (Bairro e Mundo)

Prono¢cdo do voluntariado da comuni dade da Alta de |isboa, e
das redondezas através da dinam zacdo de activi dades de
cariz conunitario tais conmo o ATL, grupos de interesse

di verso, férias conmunitarias entre outros. Para esta
activi dade contarenps ainda coma partici pacdo dos
voluntarios do Col égi o Sdo Jodo de Brito, bem conp dos
Vol unt ari os da Casa da Europa no segui nento do projeto

Bl P/ ZI P 2012. Noneadanente através da conti nuagdo da

abor dagem nensal de paises da Uni &0 Europeia no anbito do
ATL. Estudo de aspetos culturais, politicos, tradic¢ses,
gastronom a de cada pais, comrecurso a voluntérios (SVE)
das respetivas nacional i dades

Coor denador; Mdbilizador voluntario; Mnitores, voluntarios
CSJB e CEDL, Voluntarios conuni dade, criancas do ATL;

manut encdo, desenvol vimento e consolidagdo do espaco do ATL
conp crescente espaco de cidadania e participacdo |ocal e
externa; 6 culturas expl oradas com vol untéri os

Moradores locais e ndo |locais a participar activanente na
vi da da conuni dade;
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de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Valor

Cronograma

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 10

Descricédo
Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 11

Descri¢éo

Recursos humanos

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

768. 00 EUR

Més 1, MBs 2, Mes 3, Mes 4, Més 5, MBs 6, Mes 7, MBs 8, Mes
9

D ario
50
2

Rede Conerci ant es

criacdo de una rede de conerciantes e espagos conerciais
| ocai s que contribuam para o desenvol vinento | ocal, e
utilizacdo do espaco publico

Coor denador; Mdbilizador voluntéario; Mnitores,
vol unt ari os, técnicos e col aboradores do CSM e EM
Coner ci antes Locai s;

criacdo de unma rede de conercio |ocal , cono instrunentos
de sensibilizagdo dos noradores e frequentadores dos seus
espacos conerciais para a inportancia de preservacao e
manut encdos do espago publico

4268. 00 EUR

Més 5, MBs 6, Mes 7
Mensal

15

2, 3

Comérci o Local: Confianca Total

criacao, elaboracdo e inplenentacdo de unm canpanha
publicitaria de val ori zagcao do congércio |local e, ao nesnmp
tenmpo, de sensibilizacgéo dos consumi dores para a
i mportanci a da participagdo e ci dadani a responsavel
comerci antes e noradores.

com os

Coor denador; Mobilizador voluntario; Mnitores,
vol unt ari os, técnicos e col aboradores do CSM e EM
Conerci antes Locai s;

=il e B
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Local: morada(s) -
Local: entidade(s) -

Resultados esperados Canpanha | ocal de fotografia comtena do conercio |ocal;
exposi ¢do de rua, valorizando o congércio |ocal conp
pronotor de utilizacdo correta do espago publico; e
sensi bi li zagcdo dos noradores e frequentadores para o zelo

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

pel o | ocal

4268. 00 EUR

Més 7, MBs 8, Mes 9
Mensal

300

2, 3

N° de parceiros mobilizados

N° de novos postos de trabalho criados
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetagdo >= 75%)

N° de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervengéo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatarios de atividades em que &
possivel a identificacéo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de

atividades onde néo é possivel a
identificac&o clara dos participantes

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

MONITORIZAGAO DE PROJETO

Rede (resultados)

Constituicdo da equipa de projeto
Criacdo de emprego (Impacto)
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*‘J} PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
—— n.unnnmnpns .
LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de atividades onde ndo é possivela ~ ----------
identificac&o clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatarios mulheres - ---------
N° de destinatarios desempregados - ---------

N° de destinatarios jovens (-de 30  ----------
anos)

N° de destinatarios idosos (+ de 65  ----------
anos)

N° de destinatarios imigrantes - ---------

N° de produtos concebidos para venda/  ----------
demonstracao

N° de intervencdes em edificado para ~ ----------
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervengBes no espago publico  ----------

N° de publica¢des criadas  ----------

N° de paginas de Internet criadas ~ ----------

N° de paginas de facebook criadas ~ ----------

N° de videos criados ~ ----------

N° de artigos publicados em jornais/  ----------
revistas

N° de novas organiza¢les criadas ~ ----------
(associagfes / empresas, outros)

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
Encargos com pessoal interno 6642. 00 EUR

Encargos com pessoal externo 2700. 00 EUR

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria il B 4 B mﬁ@ QTE ﬁﬂu =
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;J}.

— BAIRROS & Z0HAS
LISBOA

de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

Deslocacdes e estadias

Encargos com informacéo e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade
Valor
Entidade

Valor

Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descri¢éo

Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descri¢éo
Entidade
Tipo de apoio
Valor
Descrigdo
Entidade
Tipo de apoio
Valor

Descricéo

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

108. 00 EUR

7000. 00 EUR

1808. 00 EUR

1560. 00 EUR

5150. 00 EUR

24968 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora
Centro Social da Misgueira

7000. 00 EUR

Associ agdo Espaco Miundo

17968. 00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
CS Musgueira

Nao financeiro

4000. 00 EUR

Recur sos humanos do Centro para inplenentacdo do projeto;
Espacos; Jovens Vol unt ari os.

Espaco Mundo

Nao financeiro

4000. 00 EUR

Espaco; Mnitores; Voluntarios; equi panentos
Col égi 0 Sdo Jodo de Brito

Nao financeiro

3000. 00 EUR

Vol unt ari os; Técni ca de aconpanhanent o;
FOS - d har desperto

Ndo financeiro

1000. 00 EUR

Aconsel hament o fotografico; disponibilizacdo de materiais e
RH.

DMHDL | DDL | DAIL
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@\ PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Total das Actividades
Total de Outras Fontes de Financiamento
Total do Projeto

Total dos Destinatarios

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

24968 EUR

12000 EUR

36968 EUR

1895
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