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ENTIDADES PROMOTORAS

Designação Y Instituto de Cooperação para o desenvolvimento
Internacional

ENTIDADES PARCEIRAS

Designação Y Espaço Rui Noronha

Designação Ludoteca do Bom Pastor

Designação Y EB e JI - Maria da Luz de Deus Ramos

Designação Y SOS RACISMO

Designação Escola do 1. Ciclo do Ensino Básico

Designação Junta de Freguesia de Santa Clara (Antiga JF da Ameixoeira)

IDENTIFICAÇÃO DO PROJECTO

Designação ZIPA-TE NA LOJA DO ICDI

BIP/ZIP em que pretende intervir

Síntese do Projecto

Fase de execução Proporcionar um espaço comunitário contribuindo para o
bem-estar dos indivíduos; Promover convívios interculturais
e intergeracionais para fortalecer laços; Criar
serviços/actividades que respondam a necessidades da
população; Dinamizar e envolver os parceiros locais;
Minimizar para risco de exclusão social e abandono escolar,
através das expressões artísticas; Educar para o direito à
cidadania e consciência ecológica;

Fase de sustentabilidade Continuar a contribuir para o bem-estar dos indivíduos;
Promover convívios interculturais e intergeracionais para
fortalecer laços; Criar serviços/actividades que respondam
a necessidades da população; Dinamizar e envolver os
parceiros locais; Minimizar para risco de exclusão social e
abandono escolar, através das expressões artísticas; Educar
para o direito à cidadania e consciência ecológica;

DESCRIÇÃO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto
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Diagnóstico Ao consultar o Programa Local de Habitação de Lisboa da
Zona Norte, constatámos que um dos aspectos apontados
moradores está relacionado com a falta de segurança
associada ao aparecimento de novos locais de tráfico e
consumo de estupefacientes que trazem consequências ao
ambiente do bairro. Esta situação agrave-se cada vez mais
devido a desocupação dos jovens. Desta forma, pretendemos
colmatar estas lacunas através da implementação de um
projecto orientado para fortalecimento de laços entre a
comunidade com e combater a exclusão social.

Existia uma comunidade no bairro das Galinheiras que foi
separada devido ao novo realojamento. As pessoas foram
divididas por vários PERs, seguindo-se a inserção de novos
moradores. Esta situação gerou uma inexistência do
sentimento de comunidade que por sua vez leva à
desvalorização do bairro. Isto pode ser observado tanto nos
comportamentos como na falta de conservação das suas
habitações e do próprio bairro, especialmente na zona de
intervenção abrangida por este projecto (PERS 6)

Este projecto tem como objectivo desenvolver mudanças de
comportamentos e atitudes numa comunidade, através da
utilização de diferentes mediadores expressivos

Temática preferencial Melhorar a Vida no Bairro

Destinatários preferenciais Jovens

Objectivo geral Proporcionar um espaço comunitário contribuindo para o
bem-estar dos indivíduos; Promover convívios interculturais
e intergeracionais para fortalecer laços; Criar
serviços/actividades que respondam a necessidades da
população; Dinamizar e envolver os parceiros locais;
Minimizar para risco de exclusão social e abandono escolar,
através das expressões artísticas; Educar para o direito à
cidadania e consciência ecológica;

Objetivos Específicos de Projeto

Objetivo Específico de Projeto 1

Descrição Proporcionar um espaço comunitário contribuindo para o
bem-estar dos indivíduos; Promover convívios interculturais
e intergeracionais para fortalecer laços; Criar
serviços/actividades que respondam a necessidades da
população; Dinamizar e envolver os parceiros locais;
Minimizar para risco de exclusão social e abandono escolar,
através das expressões artísticas; Educar para o direito à
cidadania e consciência ecológica;
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Sustentabilidade Continuar a contribuir para o bem-estar dos indivíduos;
Promover convívios interculturais e intergeracionais para
fortalecer laços; Criar serviços/actividades que respondam
a necessidades da população; Dinamizar e envolver os
parceiros locais; Minimizar para risco de exclusão social e
abandono escolar, através das expressões artísticas; Educar
para o direito à cidadania e consciência ecológica;

Objetivo Específico de Projeto 2

Descrição -

Sustentabilidade -

Objetivo Específico de Projeto 3

Descrição -

Sustentabilidade -

CALENDARIZAÇÃO DO PROJECTO

Actividade 1 Requalificação de Lojas

Descrição Requalificação de três lojas pertencentes à Gebalis, sendo
que uma delas necessita de pequenos arranjos e as outras
deverão ser adaptadas aos serviços que pretendemos
proporcionar à comunidade;

Recursos humanos Trabalhadores e voluntários locais

Local: morada(s) PER 8

Local: entidade(s) ICDI

Resultados esperados Melhoria dos espaços para acolherem as atividades

Valor 17000.00 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2

Periodicidade Diário

Nº de destinatários 10

Objectivos especificos para que
concorre

1
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Actividade 2 Remodelação ICDI

Descrição Remodelação do espaço sede do ICDI tornando-o mais
apelativo para os moradores do bairro;

Recursos humanos Trabalhadores e voluntários locais

Local: morada(s) PER 8

Local: entidade(s) ICDI

Resultados esperados Tornar o espaço mais apelativo à utilização dos residentes
locais

Valor 5000.00 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2

Periodicidade Diário

Nº de destinatários 10

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 3 Novos Equipamentos

Descrição Aquisição de equipanentos para os diversos espaços;

-Criação e organização de diferentes espaços para os vários
serviços;

-Divulgação do espaço e dos respectivos serviços (cartazes
e folhetos);

-Requalificação do espaço exterior das lojas;

Recursos humanos Trabalhadores e voluntários locais

Local: morada(s) PER 8

Local: entidade(s) ICDI

Resultados esperados Apetrechar os espaços com equipamentos de acordo com as
atividades

Valor 7000.00 EUR

Cronograma Mês 1, Mês 2

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 10

Objectivos especificos para que
concorre

1
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Actividade 4 Inauguração do Espaço

Descrição Inauguração do espaço;

Recursos humanos Técnicos das Várias instituições

Local: morada(s) PER 8

Local: entidade(s) ICDI

Resultados esperados Abrir o Espaço do ICDI à comunidade

Valor 1000.00 EUR

Cronograma Mês 2, Mês 3

Periodicidade Pontual1

Nº de destinatários 100

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 5 Espaço Convívio

Descrição Facultação de um espaço para convívio da comunidade
enquanto participantes das actividades propostas pelo ICDI;

- Embelezamento do bairro aumentar (parceria com as
instituições locais);

Recursos humanos Técnicos das Instituições

Local: morada(s) PER 8

Local: entidade(s) ICDI

Resultados esperados Por em funcionamento o Espaço de Convívio

Valor 1000.00 EUR

Cronograma Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 50

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 6 Atividades de Férias

Descrição Desenvolvimento de actividades nas férias escolares para
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crianças e jovens, uma vez que não existe nenhum serviço
que assegure este tempo em que as crianças e jovens estão
sem ocupação.

- Realizar intercâmbio entre os bairros vizinhos;

Recursos humanos Ténicos das Instituições

Local: morada(s) PER 8

Local: entidade(s) Entidades do consórcio

Resultados esperados Ocupação dos tempos livres das crianças e jovens

Valor 7000.00 EUR

Cronograma Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 8

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 200

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 7 Ensino de Inglês

Descrição Implementação de um projecto do ensino de Inglês a brincar,
(através da utilização de diferentes mediadores
expressiovs; música, dança e movimento, teatro) no Jardim
de Infância das escolas locais, e no ICDI entre pais e
filhos

Recursos humanos Técnicos e Professor e Mediadores

Local: morada(s) PER 8

Local: entidade(s) ICDI e Escolas

Resultados esperados Sensibilizar para a necessidade de saber Inglês

Valor 2000.00 EUR

Cronograma Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 30

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 8 Educação Ambiental
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Descrição Acções de sensibilização do Educação Ambiental/ reciclagem
a abranger os alunos do primeiro ano do Ensino Básico, em
ambas as escolas das Galinheiras;

Recursos humanos Tecnicos das Instituições do consórcio

Local: morada(s) Escolas do bairro

Local: entidade(s) Escolas

Resultados esperados Incrementar a sensibilidade dos mais pequeninos para os
problemas ambientais

Valor 1000.00 EUR

Cronograma Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 100

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 9 Apoio à Arte

Descrição Apoio a pessoas da comunidade c/ aptidão p/ artes
performativas, constituição de futuros grupos e facultação
do devido espaço p/a sua concretização (ensaios, worshops,
divulgação do grupo para eventuais espectáculos

Recursos humanos Técnicos do consórcio

Local: morada(s) PER 8

Local: entidade(s) Entidades do consórcio

Resultados esperados Apoio ao empreendedorismo artístico

Valor 2000.00 EUR

Cronograma Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 10

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 10 Corte e Costura

Descrição Worshops de corte e costura para cnostrução de
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equipamentos, fatos e adereços;

-Reciclagem de vestuário doado efectuando pequenos arranjos
de forma inovadora, criativa e sustentada, que assenta numa
preocupação ecológica e social;

Recursos humanos Técnicos das Instituições

Local: morada(s) PER 8

Local: entidade(s) ICDI

Resultados esperados Ocupação útil do tempo e ter mais um rendimento familiar

Valor 2000.00 EUR

Cronograma Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 10

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 11 Atividades Desportivas

Descrição Dinamização de actividades desportivas, como a constituição
de uma equipa de futebol (treinos e competições), sessões
de ginástica, idas à piscina e torneios de pingue-pongue;

Recursos humanos Técnicos das Instituições

Local: morada(s) PER 8

Local: entidade(s) Espaços das entidades do Consórcio e equipamentos
desportivos locais

Resultados esperados Participação de crianças e jovens mais necessitados

Valor 1000.00 EUR

Cronograma Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 50

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 12 Grupo de Reflexão Artística

Descrição Criar um "Grupo de Reflexão Artística", onde se possa
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debater e reflectir vários temas referentes ao bairro e da
actualidade, através da utilização de diferentes
mediadores;

Recursos humanos Tecnicos das Instituições e Mediadores

Local: morada(s) PER 8

Local: entidade(s) ICDI

Resultados esperados Maior compreensão das dinâmicas do Bairro

Valor 1000.00 EUR

Cronograma Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 10

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 13 WS Artísticos

Descrição Mediante a necessidade do grupo, proporcionar um leque
variado de Workshops

Recursos humanos Técnicos das Instituições

Local: morada(s) PER 8

Local: entidade(s) ICDI

Resultados esperados Capacitação dos artistas

Valor 1000.00 EUR

Cronograma Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 10

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 14 Ações Sócio-educativas

Descrição Fomentar a cultura e a arte através da dinamização de
acções sócio-educativas e culturais para todas as idades
(Exposições variadas, espectáculos, poesia, excursões,
visitas de estudo, etc.);
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Recursos humanos Técnicos das Instituições

Local: morada(s) PER 8

Local: entidade(s) ICDI

Resultados esperados Participação da comunidade local

Valor 1000.00 EUR

Cronograma Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8

Periodicidade Mensal

Nº de destinatários 200

Objectivos especificos para que
concorre

1

Actividade 15 Apoio Comunitário

Descrição Disponibilização de um serviço p/ dar resposta a algumas
necessidades da comunidade: questões informáticas,
preenchimento de formulários, traduções, processos de
legalização e orientação para inserção sócio-profissional;

Recursos humanos Técnicos das Instituições

Local: morada(s) PER 8

Local: entidade(s) ICDI

Resultados esperados Apoio aos mais necessitados nas vertentes das respostas
possíveis

Valor 1000.00 EUR

Cronograma Mês 3, Mês 4, Mês 5, Mês 6, Mês 7, Mês 8

Periodicidade Semanal

Nº de destinatários 50

Objectivos especificos para que
concorre

1

MONITORIZAÇÃO DE PROJETO

Rede (resultados)
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Nº de parceiros mobilizados 7

Constituição da equipa de projeto

Função Coordenador

Horas realizadas para o projeto 0

Tipo de afetação ao BIP/ZIP Não Financeira

Morador no bairro do projeto Não

Criação de emprego (Impacto)

Nº de novos postos de trabalho criados
com a constituição da equipa de projeto

(com uma afetação >= 75%)

0

Nº de novos postos de trabalho criados
como resultado da intervenção do

projeto

0

Destinatários (Resultados)

Nº de moradores no bairro BIP/ZIP
destinatários de atividades em que é

possível a identificação dos
participantes (formativas, pedagógicas,

lúdicas)

0

Nº total acumulado de destinatários de
atividades onde não é possível a

identificação clara dos participantes

0

Nº de atividades onde não é possível a
identificação clara dos participantes

0

Equidade

Nº de destinatários com deficiência /
doença mental

0

Nº de destinatários mulheres 0

Nº de destinatários desempregados 0

Nº de destinatários jovens (- de 30
anos)

0

Nº de destinatários idosos (+ de 65
anos)

0

Nº de destinatários imigrantes 0

Produtos/Elementos tangíveis da intervenção
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Nº de produtos concebidos para venda /
demonstração

0

Nº de intervenções em edificado para
criação de serviços ou atividades

dirigidas à Comunidade

0

Nº de intervenções no espaço público 0

Nº de publicações criadas 0

Nº de páginas de Internet criadas 0

Nº de páginas de facebook criadas 0

Nº de vídeos criados 0

Nº de artigos publicados em jornais /
revistas

0

Nº de novas organizações criadas
(associações / empresas, outros)

0

ORÇAMENTO TOTAL DO PROJECTO

Financiamento BIP/ZIP solicitado

Encargos com pessoal interno 26000.00 EUR

Encargos com pessoal externo 3500.00 EUR

Deslocações e estadias 1500.00 EUR

Encargos com informação e publicidade 1000.00 EUR

Encargos gerais de funcionamento 8000.00 EUR

Equipamentos 4000.00 EUR

Obras 6000.00 EUR

Total 50000 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Entidade Y Instituto de Cooperação para o desenvolvimento
Internacional

Valor 50000.00 EUR

Outras fontes de financiamento e respectivos montantes

Entidade ICDI - Feiras Temáticas
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Tipo de apoio Não financeiro

Valor 200.00 EUR

Descrição Apoio ao projeto

Entidade ICDI - Rifas

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 200.00 EUR

Descrição Apoioao projeto

Entidade ICDI - Inscrições nas Atividades

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 200.00 EUR

Descrição Apoio ao projeto

Entidade ICDI - Espetáculos

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 200.00 EUR

Descrição Apoio ao projeto

Entidade ICDI - Excursões

Tipo de apoio Não financeiro

Valor 200.00 EUR

Descrição Apoio ao projeto

TOTAIS

Total das Actividades 50000 EUR

Total de Outras Fontes de Financiamento 1000 EUR

Total do Projeto 51000 EUR

Total dos Destinatários 850


