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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

ENTIDADES PROMOTORAS

Designacgéo Associ agcdo Lusofonia, Cultura e C dadania
ENTIDADES PARCEIRAS
Designacgéo UDAL - Uni ao Desportiva Alta de Lisboa
Designacgéo Junta de Freguesia de Santa C ara
Designacgéo CAFI NVENCCES - Associ agcdo Cultural, Artistica e Educativa
Designacgéo ADlI - Associagdo para o Desenvol vimento e | nvestigacgéo
Designacgéo Rai zes - Associ acdo de Apoio a Crianca e ao Jovem
IDENTIFICACAO DO PROJECTO
Designacgéo Anei xoeira Criativa

BIP/ZIP em que pretende intervir

Fase de execugao

Fase de sustentabilidade

Sintese do Projecto

Diagndstico
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DESCRICAO DO PROJECTO

Objetivo Geral de Projeto

Entre 2001 e 2004 a CML. real ojou na Anei xoeira, sob o PER
cerca de 3300 pessoas com bai xo nivel socioeconém co

el evado grau de vul nerabi | i dade, exclusé&@o social,
dependénci a de subsidi os, desenraizanmento social e
territorial, contribuindo para um conportanento desviante
OGs bai xos niveis de conpet énci as pessoai s, sociais,

escol ares, falta de qualificacdo profissional e capaci dade
enpreendedora refl etem se no desenprego. Pretendenps com
este trabal ho contribuir com conheci mentos para suprir uma
parte destas necessidades. A Quinta da Torrinha é uma zona
com uma di versi dade de naci onal i dades e tendo em conta esta
mul ticulturalidade, o projeto visa entrel acar saberes
pronovendo uma boa integracdo e o respeito pela

di versi dade, a aquisi¢cdo de novos conheci nentos, o resgatar
da autoestinmm, desnmistificando eventuais cul pas por

i nsucessos profissionais ou dificul dades na integracéo,
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LISBOA

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS

BAIRROS e ZONAS

o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Temética preferencial
Destinatéarios preferenciais

Objectivo geral

sendo fundanental para a anpliacdo das potencial i dades
enpreendedoras. O tecido institucional |ocal temvindo a
construir um espaco de intervencdo concertada, afirmando-se
como um agente fundamental para a aninmacéo territorial,
contudo apesar do trabal ho das organi zagBes, nuitos

probl emas | ocai s permanecem e novos probl emas surgem sem
gue os atores tenhamtido possibilidade de | hes dar
resposta. Por outro |ado, identificamse forcas e

pot enci al i dades na conuni dade que pernitem pensar um quadro
de nudanca e o desafio de estinular a sua capaci dade
enpreendedora, a solidariedade e a busca de di al ogo.

Pronmover Conpeténci as e Enpreendedori snp
Conuni dade

O Projeto visa qualificar individuos da conmuni dade em
situacdo de risco e vul nerabilidade social, desenpregados
e/ ou com bai xos rendi mentos qualificando-os e permitindo
que el es produzam em conjunto, aprendendo a gerir um
enpreendi mrento dentro da economia solidaria, fonentando a
ci dadani a e inserindo-os no nmercado de trabal ho.

Serao i npl ement adas a¢bes de fornmamcado, tedricas e préaticas,
na area da costura, do artesanato e enpreendedori snpb, com
aprendi zagem de novas técnicas no que respeita a
reutilizac8o e reciclagemde vestuéario, tecidos usados e
reaprovei tamento de materiai s consi derados de
“desperdicio”, que visemaqualificar e desenvol ver uma nova
ativi dade de trabal ho

Pretende criar um espaco de aprendi zagem convivio

mul ticul turalidade e desenvol vi mrento de conpet énci as
pessoai s e habilidades artesanais para a execucao de
trabal hos produtivos que resultem em geracdo de receitas,
di gni dade, cidadania, nel horia da qualidade de vida e da
autoestima para as fanilias e denmis participantes.

Descri¢éo

Sustentabilidade

DMHDL | DDL | DAIL
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Objetivos Especificos de Projeto

Objetivo Especifico de Projeto 1

Capacitar umgrupo de residentes desenpregados e/ ou com

bai xos rendi mentos através da fornmamcdo, tedrica e pratica,

nas areas da costura, do artesanato e do enpreendedori sno.

Real i zacdo de workshops e articul agdo com designers, para o
desenvol vinento de ativi dades de costura e artesanato numa
per spetiva enpreendedor a.

Utilizacdo de recursos das parcerias |ocais e externas,
grupo de voluntarios e estagi ari os, aconpanhanento
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LisBoA Prioritaria de Lisboa

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Descricédo

Sustentabilidade

Descricdo

Sustentabilidade

p6s-formacdo, reciclagemda formagdo, visita a outros

enpr eendedor es, di nani zacdo de workshops para a conuni dade.
Durante a formacdo serdo confeci onadas pe¢cas para venda
livre, baseadas na econom a solidaria, que reverterdo para
a sustentabilidade. Mnitorizagéo.

Objetivo Especifico de Projeto 2

Produzir materiais de costura e artesanato comrecurso a
reutilizacdo e reaproveitamento de nmateriais considerados
de “desperdici o’ (roupas, tecidos, nolas, garrafas, rolos
de papel, caricas, capsulas de café, caixas de ovos,
pacotes de leite, rol has, entre outros) no sentido de
aunmentar os rendi nentos das familias e pronobver o
desenvol vimento | ocal. Reestruturacdo do espaco de

funci onanento do atelier de costura e artesanato.

Protocol o de parceria cominstitui¢cbes na area do design
para a criacdo de novos produtos. Apoi o dos parceiros nuna
perspetiva de autonomi a no anbito da econonmi a social e
solidaria. Articulacdo comoutros projetos, grupo de
voluntarios e estagi ari os. Funcionanento do atelier para
arranj os de costura e continui dade na producdo de pecas.
Partici pagcdo em eventos e feiras para venda e prono¢do dos
produt os. Angariacdo de fundos através das ativi dades.

Objetivo Especifico de Projeto 3

Pronover necani snbs de analise de nercado, inovagédo e
criacdo de produtos diferenciados, assimconp divul gagédo e
escoanento dos produtos. Criacdo de umwebsite. Articul acao
com outros projetos Bl P/ ZlP.

Protocol o de parceria cominstitui¢cbes na area do design
para a pronp¢do da qual i dade e inovagdo. G upo de
voluntarios e estagi ari os. Wrkshops de reciclagem
formativa. Confecdo de materiais para venda. Participacao
em event os pronovi dos por al guns projetos Bl P/ ZI P,

enti dades | ocais ou outras. Desenvol vinento de uma

estrat égi a de conuni cagcdo corporativa (website, |ogotipo).
Regi sto de uma marca soci al dos produtos confecionados, com
i ntegracao nos circuitos de distribuicdo e venda de
artesanat o, design e apostando no nercado dos brindes
pronoci onai s, das | enbrancas e nerchandi sing. Mbilizagéo
da conuni dade para a ani macdo das ativi dades. Mapeanento,
na freguesia da Anei xoeira, de pessoas que possam i ntegrar
uma bol sa de tal entos na area da costura e artesanato.

DMHDL | DDL | DAIL
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CALENDARIZACAO DO PROJECTO
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Actividade 1

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 2

Descri¢éo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor
Cronograma

Periodicidade

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

Di vul gar!

Di vul gacdo do projeto e das atividades, através de acdes de
sensi bi lizacdo a conuni dade, distribuic¢édo de fol hetos

i nformativos, neios de conunicacado |ocal e outros. Recurso
as entidades parceiras para a pronocdo do projeto.

I nscri ¢des.

1 coordenador, 1 técnico externo, 1 nmedi ador conunitaéari o,
grupo de voluntarios e estagiarios

A divul gacdo do projeto e do programa BIP/ZIP a toda a
conuni dade; recrutar 10 individuos para a fornagédo

3550. 00 EUR
Mes 1

Di 4rio

200

1

Estruturar!

Reestruturacdo do espaco para fornmacdo e funcionanento do
atelier de costura e artesanato. Aquisic¢do dos nateriais
necessari os (maqui nas de costura, ferro de engomar, tabua
de engomar, forno el étrico, conputador portatil, maqui na
fotografica, material de desgaste).

1 coordenador, 1 técnico externo, 1 nmedi ador conunitaéari o,
grupo de voluntarios e estagiarios

Adequar e equi par o espa¢o para a formacdo e funci onamento
do atelier, comvista ao desenvol vi mrento das conpet énci as
pessoai s, sociais e capaci dade de enpreendedora do grupo
sel eci onado.

8650. 00 EUR
Més 1, Mes 2
Semanal

=il e B
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de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 3

Descri¢éo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 4

Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

10

Apr ender!

Inicio das acbGes de fornacdo, teoricas e préticas, nas
areas da costura e do artesanato, com aprendi zagem de novas
técnicas no que respeita a reutilizacdo e reciclagem de
vestuari o, tecidos usados e reaproveitanento de materiais
consi derados de “desperdicio”.

1 coordenador, 2 fornmdores

Capacitar os 10 fornmandos para o desenvol vi nento de
ativi dades de costura e artesanato, qualificando-os e
pernitindo que el es produzam em conjunto, formentando a
ci dadani a e inserindo-os no nmercado de trabal ho.

14700. 00 EUR

MBs 3, MBs 4, MBs 5, MBs 6, MBs 7, MBs 8, MBs 9
Pontual 2 vezes por senana, 4 h por dia

10

| deal i zar!

El aboracdo de pecgas originais por estudantes de Design,
numa perspetiva de qual i dade e inovacao

1 coordenador, estudantes de Design

Producdo de pecas originais que permtam aos formandos a
sua reproducdo e venda nuna perspetiva de qualidade e

i novacao.

3800. 00 EUR

Més 4, Mes 6, Mes 8

@ bipzip@cm-lisboa.pt n Energia.bipzip
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BAIRROS e ZONAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Periodicidade
N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 5

Descricdo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 6

Descri¢éo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

Mensal

20

Partil har!

Visita de estudo a enpreendedores,
e préatica, onde se desenvolvem ativi dades nas areas da
costura e artesanato, baseadas na recicl agem

1 coordenador, 1 técnico externo,

Cs participantes serdo capazes de uma nudanca de atitude
pessoal e profissional, através do conheci nento de casos
prati cos que estinmulema capaci dade de iniciativa e de
enpr eendedori sno. Emtodo o processo pretende-se incutir
nos participantes unma atitude proactiva.

650. 00 EUR
Més 8

Pont ual 2 visitas

10
1, 2, 3
Enpr eender!

Inicio da acdo de fornmacdo na area do enpreendedori sno,
aprendi zagem e aqui si ¢do de conpet énci as basi cas
enpreendedoras e de gestao da producdo e venda de
artigos/servicos de costura e artesanato.

1 coordenador, 1 formador

Capacitar os 10 formandos para a gestdo de um
enpreendi mnento dentro da econom a solidari a,
si mul t aneanente para a pronp¢do de oportuni dades de
rendi nent o, descoberta de tal entos,

3 formadores

ﬂﬁw E»Z m@
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h_ A BAIRROS e ZONAS
de Intervencao

LisBoA Prioritaria de Lisboa

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 7

Descricédo

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 8

Descri¢éo

DMHDL | DDL | DAIL
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FORMULARIO DE CANDIDATURA

i novacdo e criacdo de uma nova cul tura de desenvol vi nento
| ocal, atuando na pronb¢do de nmudancas sociais e
econoni cas.

6550. 00 EUR

Més 6, Més 7

Pontual 2 vezes por semana, 3 h por dia
10

2, 3

Val ori zar!

Wor kshop de Economia Solidaria que visa consciencializar os
partici pantes sobre os principios da economia solidaria
dentro da producdo, conercializacédo e distribuicdo. Dar a
conhecer alternativas de fazer econoni a baseada na

sol i dari edade e no trabal ho, gerando um conjunto de
beneficios sociais e culturais que favoregcam a conuni dade.

1 coordenador, fornador

Despertar nos participantes o sentimento da ci dadani a
ativa, trabal har a redugdo da desi gual dade soci al ,

fortal ecer a participacdo e integracdo da conuni dade,
proporcionando o lazer, a cultura e o convivio social, conp
estrat égi as de desenvol vinento. Estinular a producao,
conerci ali zacdo e distribuicdo solidaria.

1050. 00 EUR
Mes 7

Pont ual 2 vezes, 4h cada

10
1, 2, 3
Prormover!

Criacdo de um website onde se evi denci emtodas as
ativi dades decorridas durante toda a execucdo do projeto
(di vul gagdo, nobilizacdo da comuni dade, formacéo, confecédo

=il e B
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——— BAIRROS e ZONAS

LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Recursos humanos
Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 9

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatéarios

Objectivos especificos para que
concorre

DMHDL | DDL | DAIL
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de produtos, visitas, venda de produtos). Difusédo do
projeto através das redes soci ais.

1 coordenador, 1 web desi gner

Desenvol vi ment o de uma estrat égi a de conuni cacéo
corporativa (website, |logotipo). Pronpcdo e registo de uma
mar ca soci al dos produtos confeci onados, comintegracdo nos
circuitos de distribuic¢cdo e venda de artesanato.

4800. 00 EUR

Més 8

Mensal

9000

Partici par!

Partici pacdo na 52 Edi cdo do Mercado CCB - Novo&Antigo, com
exposi ¢do e venda dos produtos confeci onados pel os
formandos e pel a bol sa de tal entos.

1 coordenador, 1 técnico externo, formandos, nenbros da
bol sa de tal entos

Di vul gacdo e venda dos produtos el aborados pel os fornandos
e nenbros da bol sa de talentos. Os partici pantes deveréo
ser capazes de identificar oportuni dades de participagdo em
event os e negoci os, numa perfectiva enpreendedora.

Desenvol vi nent o de conpet énci as pessoais, sociais e

profi ssionais.

3250. 00 EUR

Més 6, Més 7, MBs 8, Mes 9

Mensal

1000

2, 3
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@‘ BAIRROS e ZONAS

de Intervencao
LisBoA Prioritaria de Lisboa

Actividade 10

Descricdo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados

Valor

Cronograma
Periodicidade

N° de destinatarios

Objectivos especificos para que
concorre

Actividade 11

Descricéo

Recursos humanos

Local: morada(s)
Local: entidade(s)

Resultados esperados
Valor

Cronograma

Periodicidade

DMHDL | DDL | DAIL
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PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Desfil ar!

Desfil e de npda “Anei xoeira Criativa”. Os formandos seréao
responsavei s pel a producdo de todas as pecas a utilizar
durante o desfile. Sera feito umcasting na conuni dade para
escol her os participantes para o desfile.

1 coordenador, 1 técnico externo, organi zador de eventos,
nmenbr os da conuni dade, grupo de voluntari os e estagiari os

Envol vinento e participacédo direta de 20 noradores e 300
espet adores, incluindo noradores, entidades parceiras e
outros. Divulgacdo do projeto e do progranma Bl P/ ZI P nos
nmei os de comuni cacdo soci al .

2980. 00 EUR

Mes 9

Pontual 1 desfile

400
1, 2, 3
Aval i ar!

Monitorizacdo e avaliacado trinestral das ativi dades que
visam atingir os objetivos do projeto, bemconp a sua
execucao financeira. Avaliacado feita por neios qualitativos

e quantitativos, pelos fornmandos, fornadores, equipa
técni ca e parceiros.
1 coordenador, 1 técnico externo, formandos, fornadores,

parcei ros, avaliador externo

Identificar as forcas, fraquezas, oportuni dades e aneacas
que permtamrefletir sobre a execucdo fisica e financeira
do projeto, 3

comvista a sua nel horia e sustentabilidade.
0.00 EUR
Més 3, MBs 6, MEs 9

Pont ual 3 aval i acdes

=il e B
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BAIRRCS < Z0NAS

LISBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

N° de destinatarios 20

Objectivos especificos para que 1, 2, 3
concorre

MONITORIZACAO DE PROJETO
Rede (resultados)
N° de parceiros mobilizados ~ ----------
Constituicdo da equipa de projeto
Criacdo de emprego (Impacto)
N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------
com a constituicdo da equipa de projeto
(com uma afetacdo >= 75%)
N° de novos postos de trabalho criados ~ ----------

como resultado da intervencdo do
projeto

N° de moradores no bairro BIP/ZIP - ---------
destinatarios de atividades em que é
possivel a identificagdo dos
participantes (formativas, pedagdgicas,
ladicas)

N° total acumulado de destinatarios de ----------
atividades onde nédo é possivel a
identificacdo clara dos participantes

N° de atividades onde ndo é possivela ~ ----------
identificacdo clara dos participantes

N° de destinatarios com deficiéncia/  ----------
doenca mental

N° de destinatérios mulheres - ---------
N° de destinatarios desempregados - ---------

N° de destinatéarios jovens (-de 30  ----------
anos)

N° de destinatéarios idosos (+ de 65

DMHDL | DDL | DAIL @ ;’ JR— % -
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— BAIRROS & Z0HAS
LISBOA

de Intervencao
Prioritaria de Lisboa

anos)

N° de destinatarios imigrantes

N° de produtos concebidos para venda /
demonstracao

N° de interven¢Bes em edificado para
criacdo de servicos ou atividades
dirigidas a Comunidade

N° de intervencdes no espaco publico
N° de publica¢bes criadas

N° de péaginas de Internet criadas

N° de péaginas de facebook criadas

N° de videos criados

N° de artigos publicados em jornais /
revistas

N° de novas organizacdes criadas
(associagfes / empresas, outros)

PROGRAMA BIP/ZIP LISBOA - PARCERIAS LOCAIS
FORMULARIO DE CANDIDATURA

Encargos com pessoal interno
Encargos com pessoal externo
Deslocacdes e estadias

Encargos com informacao e publicidade
Encargos gerais de funcionamento
Equipamentos

Obras

Total

Entidade

DMHDL | DDL | DAIL

BIP/ZIP - Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria

R4 campo Grande, ne 27 - 62 ¢ | 1749-099 Lisboa 217989246 [EY www.cm-lisboa.pt

ORCAMENTO TOTAL DO PROJECTO
Financiamento BIP/ZIP solicitado
11250. 00 EUR

27000. 00 EUR

400. 00 EUR

2350. 00 EUR

2000. 00 EUR

6980. 00 EUR

0.00 EUR

49980 EUR

Montante de apoio financeiro por entidade promotora

Associ acdo Lusofonia, Cultura e G dadania
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LIsBOA o e Usbos FORMULARIO DE CANDIDATURA

Valor 49980. 00 EUR
Outras fontes de financiamento e respectivos montantes
Entidade -
Tipo de apoio Fi nanceiro
Valor 0.00 EUR

Descricédo -

TOTAIS
Total das Actividades 49980 EUR
Total de Outras Fontes de Financiamento 0 EUR
Total do Projeto 49980 EUR

Total dos Destinatarios 10690
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